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LUNCH BOX EXPERIENCE

Spett.le Aziendaq,
siamo una piccola realta di vicinato alla
periferia di Parma, oltre ad occuparci della
vendita al dettaglio di prodotti alimentari di
alta qualitd, sia freschi che conservati, ci
siamo specializzati nella preparazione di
lunch box personalizzate, pensate per le
aziende che hanno la necessita di trovare
una soluzione comoda, fresca e sana per la
pausa pranzo dei propri dipendenti o
collaboratori: sia in occasioni di team
building, corsi di formazione o riunioni, sia
nelle normali giornate di routine lavorativa
ove sprovvisti di mensa interna.

Si sono gid rivolte a noi svariate aziende della
zona rimanendo soddisfatte del nostro
servizio. Pensiamo pertanto di offrire anche a
voi questa opportunitd, nella speranza di fare
cosa gradita.

A seguire troverete alcune delle nostre
originali proposte.
Comunichiamo inoltre che siamo comunque
disponibili per rinfreschi a buffet e catering.
Cordiali saluti,

Lara.
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LA BOX CEREALE

Primo freddo a scelta:

Insalata di riso tradizionale
Cous cous tonno e verdure
Farro freddo al pesto ligure con pomodorini e
bocconcini di mozzarella

Accompagnamento a scelta:

Panino morbido farcito
Focaccina farcita

Dessert a scelta:

Dolcetto monoporzione
Frutta di stagione al bicchiere

Acqua 0.5 |

€ 15,00
Il tutto confezionato in box monoporzione
comprensivo di kit posate, kit condimento
e bicchiere in materiale biodegradabile.
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LA BOX POKE

Poké a scelta:

Mediterranea - base di insalata
tonno, pomodoro e mozzarella guarnita con
cucunci

Omega3 - base di insalata
salmone, avocado e cipolla di tropea
guarnita con scorza di limone
Contadina - base di insalata o spinacino

pere e pecorino guarnita con crostini e noci
Invernale - base di insalata

finocchi, salmone e arance guarnita con olive
taggiasche e scorza di limone

Dessert a scelta:
Dolcetto monoporzione

Frutta di stagione al bicchiere
Acqua 0.5 |

€ 15,00
Il tutto confezionato in box monoporzione
comprensivo di kit posate, kit condimento
e bicchiere in materiale biodegradabile.
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LA BOX MAXI PANINO

Maxi panino a scelta:
Primavera
prosciutto cotto o crudo, insalata, pomodori,
mozzarella fiordilatte e maionese
Peccato di gola
mortadella, mozzarella fiordilatte e pesto di
pistacchi
Altoatesino
speck, fontina e salsa funghi
Carciofato
coppa stagionata o salame, insalata e
maionese
Mediterraneo
tonno, pomodori insalata e maionese

Dessert a scelta:
Dolcetto monoporzione

Frutta di stagione al bicchiere
Acqua 0.5 |

€ 10,00
Il tutto confezionato in box monoporzione
comprensivo di kit posate, kit condimento
e bicchiere in materiale biodegradabile.
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LA BOX PIATTO FREDDO

Piatto freddo a scelta:

Caprese italiana
pomodoro, mozzarella di bufala, origano e
basilico

Bresaola

bresaolaq, scaglie di parmigiano, rucola e
glassa balsamica

Piatto parmigiano

salume misto locale, bocconcini di
parmigiano e giardiniera
Roastbeef allinglese

Dessert a scelta:

Dolcetto monoporzione
Frutta di stagione al bicchiere

Acqua 0.5 |

€ 15,00
Il tutto confezionato in box monoporzione
comprensivo di kit posate, kit condimento
e bicchiere in materiale biodegradabile.
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ALLERGENI

Avremmo necessitd di sapere se ci sono
ospiti con allergie o intolleranze alimentari nel
caso decideste di optare per la nostra offerta.

BEVERAGE

Abbiamo a disposizione una vasta gamma di
bevande, si pud quindi optare per qualcosa di
diverso come drink.

Il servizio va prenotato e concordato almeno
48 ore prima della consegna richiesta.
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